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Natursymphonien

EINE , BAU

MUSIK!

Wir haben die Wilder und die Schonheit der
Natur in unseren Liedern besungen. Nun
spielen uns die Biaume, Heilkrduter und Blumen
ihre eigene Musik vor. Sie hilft uns dabei, die
Wesenhaftigkeit der Schdpfung zu spiiren.

Von Benjamin Seiler

Is Michael Glass an jenem Nachmit-
Aiag vom Garten in sein Haus zuriick-
am, verstand er die Welt nicht
mehr. Das Blatt Papier hatte doch in der
Zwischenzeit tatsdchlich mit dem iiber
Kabel angeschlossenen Computer kom-
muniziert! Zugegeben, es war kein norma-
les Papier, sondern eines, das Glass zuvor
extra im Copyshop mit der geometrischen
Form der Blume des Lebens - schén in
Goldfarbe - hatte bedrucken lassen. Natiir-
lich waren es keine Worte, die das Gerit
aufgezeichnet hatte. Vielmehr eine Art
Klangkomposition.

Irrtum ausgeschlossen. Die aufs Papier-
blatt gelegten hoch abgeschirmten Elektro-
den kénnen nur Schwingungen aufneh-
men, die in ihrer unmittelbaren Umgebung
auftreten. Im konkreten Fall also vom Pa-
pier stammen. Eine andere Quelle ist nicht
mdglich. Sonst wiirden néimlich die EKGs
bei den Menschen auch nicht funktionie-
ren. Da macht man ja Vergleichbares, um
die Stréme des Kérpers zu messen.

Michael Glass und sein Freund Peter
Graus - der Begriinder von Sound of Soul -
arbeiten schon seit Jahren erfolgreich da-
mit, die Herzschwingungen von Menschen
in Musik umzuwandeln (siehe vorangehen-
der Artikel). Vor knapp zwei Jahren kam
Graus die Idee, nicht blof Herzmelodien
hérbar zu machen, sondern die Lieder, wel-
che in der ganzen Natur erklingen, Denn
alle Materie ist Schwingung, welche Infor-
mation in sich tragt - ,Schwingungs-In-
FORM-ationen" (wie Michael Glass es aus-
driickt), weil es diese Schwingungsmuster
sind, welche Symmetrien bilden und die
Welt in ihre Form kleiden (vgl. Kasten). Da-
rauf griindet iibrigens auch die Informa-
tions- oder Schwingungsmedizin - von der
Homdopathie bis hin zu jenen modernen
Therapieformen, bei welchen dem Patien-
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Die Symphonie der Natur ist durchdrungen von Liebe — dem CHI des Lebens.

ten mittels spezieller Geriite reine Informa-
tionsenergie tibertragen wird.

Im vergangenen Jahr hatten die beiden
gegen 200 ,Ableitungen” gemacht, also
Schwingungsmuster aus der Natur aufge-
nommen. Somit hatte Glass mit der Fre-
quenzabnahme bei Pflanzen schon Erfah-
rung, bevor er seine Begegnung der Dritten
Art mit besagtem Blatt Papier hatte. ,Bei
Pflanzen muss man etwas Geduld haben,
bis sich die ersten Frequenzen manifestie-
ren, und es kommt darauf an, ob man die
Elektroden am Blatt oder am Stiel anbringt.
Als ich die drei Elektroden am Papierblatt
anbrachte, war ich platt, als sofort Fre-
quenzen kamen. Ich habe das intuitiv ge-
macht, weil mich die , Blume des Lebens*
schon immer angesprochen hat.“

Bestirkt von dieser Erfahrung und schon
fast etwas iibermiitig geworden, haben
Glass und Graus inzwischen die Schwin-
gungen von Gemilden und sogar Biichern
aufgenommen und zum Klingen gebracht.
Weshalb genau dies funktioniert, kann
Michael Glass nicht sagen. Er vermutet, weil
doch jede Farbe ebenfalls eine elektromag-
netische (Licht-)Schwingung sei und damit

auch ein Torn.' Bei Blichern tiberzeugt diese
Erkldrung indes nicht. Es scheint, dass in
Buchstaben geformte Druckerschwiirze
die in den Worten enthaltene Information
ebenfalls abstrahlen kann. Der Inhalt gibt
folglich das Schwingungsmuster ab - also
die Art der darin enthaltenen Gedanken.
Das wiirde zumindest erkliren, weshalb
man gewissen Adepten nachsagte, sie
briauchten blof§ ihre Hand auf den Deckel
eines geschlossenen Buchs zu legen, um
intuitiv alles zu erfassen, was darin ge-
schrieben stehe. Wem das zu fantastisch
klingt, soll sich einfach an homdopathi-
sche Arzneien erinnern. In diesen wirkt die
Information des Pflanzenwirkstoffs, ob-
wohl materiell gar nichts mehr davon vor-
handen ist.

Ein Orchester aus Pflanzen

Doch am liebsten zeichnen die beiden
Schwingungspioniere das Lied der Baume
auf. ,Die meisten Menschen werden von
der Kraft der Biume ganz besonders ange-

' Siehe vorangehender Artikel
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zogen. Bdume sind fiir uns etwas Mysti-
sches, sie befliigeln die Seele und schenken
Lebensenergie”, erklirt Michael Glass. Und
deshalb geben er und Peter Graus ihr gan-
zes Herzblut in die ,Natursymphonie" hi-
nein. Es ist zwar schon zu erleben, wie die
in Musik umgewandelten eigenen Herz-
schwingungen den jeweiligen Menschen
gut tun und ihre Seele erhellen (wie dies
beim System Sound of Soul gemacht wird),
doch ,.einen Baum muss man nicht thera-
pieren - im Gegenteil, von seiner Energie
kénnen wir alle profitieren." Deshalb haben
die beiden in einem ersten Projekt alle 21
Baume des keltischen Baumkreises musi-
kalisch aufgenommen, wobei es die Pflanze
selbst ist, die gleichsam die Tastatur des
Klaviers anschligt (siehe Kasten).

So wie die zwolf Sternzeichen dem Jahr
zugeordnet werden, wird auch gesagt,
jeder Mensch habe aufgrund seines Ge-
burtstags einen bestimmten Baum, der zu
ihm passt. Doch Michael Glass sieht es mit
diesem keltischen Baumkreis nicht so eng.
.Man soll damit bitte nicht dogmatisch
umgehen wie in der Astrologie. Wir sollten
uns ganz einfach jenen Baum aussuchen
oder dessen Musik héren, zu dem wir uns
intuitiv hingezogen fiihlen. Und das kann
sich auch immer mal wieder éndern.”

Heilkrduter und Blumen sind aber auch
nicht zu verachten. Ja, selbst Pilze haben

ein ganz individuelles Gefiihl fiir Musik. ,In
einem Mykotroph-Institut, wo man sich
mit Heilpilzen beschiftigt, habe ich fiinf
japanische Heilpilze abgeleitet”, erzihlt
Michael Glass. Dabei war er tiberrascht,
dass der Reishi-Pilz viel stiirkere Ausschldge
provozierte als jeder andere Pilz. ,Ja, ant-
wortete mir der Institutsleiter, der Reishi ist
auch einer der kriftigsten Pilze, die wir
iberhaupt im Heilbereich einsetzen.”

Der Stimme des Baums lauschen

Den beiden ,Natursymphonikern® ist
bei ihrer Entdeckungsreise klar geworden,
wie wesenhaft Pflanzen sind. Peter Graus
hatte mit einer kleinen Tanne ein beson-
ders schines Erlebnis: Zuerst konnten die
angeschlossenen Gerite kaum Frequenzen
aufzeichnen, so schwach war der ,Puls”
des Baums. Als seine Lebenspartnerin den
Tannenzweig beriihrte und streichelte,
-fingen auf einmal ganz starke Ausschlige
an. Sobald sie die Hand wieder wegzog,
war es wieder ruhig.”

Die Minner haben einen tiefen Respekt
vor den Pflanzen entwickelt. Bevor Michael
Glass die Elektroden an eine Pflanze an-
schlieB3t, spricht er mit ihr und erklért ihr
sein Vorhaben. Intuitiv wartet er dann das
Einverstindnis der Pflanze ab. Eine Abtuhr
hat er bisher nicht erhalten. Doch er muss

WIE ES ZUR SYMPHONIE DER ROSE KOMMT

Basierend auf den Erkenntnissen und der Soft-
ware, welche verwendet werden, um die mensch-
liche Herzfrequenz in Klang umzuwandeln, haben
Peter Graus und Michael Glass diese Technik
weiter ausgefeilt, damit sie nun auch die vielfal-
tigen Eigenschwingungen der Natur hdrbar
machen kdnnen. Das funktioniert bei Baumen,
Blumen, Heilkrautern und Pilzen ebenso wie bei
Steinen oder Wasser. Wie bei einem EKG legt man
Elektroden an den Korper, dessen Schwingungen
man ableiten will. Doch im Gegensatz zum Men-
schenherz treten die Pulsschldge der Natur in
einer viel groBeren Bandbreite auf. Michael Glass:
.Das Herz schwingt in einer Zahlenreihe zwi-
schen 200 und 800. Die Frequenzen der Pflanzen
und Steine haben indes Ausschlage zwischen 100
und 4'000." Es ist unmaglich, ein solch breites
Spektrum an Frequenzen oder ,Tanen’ in Musik
umzuwandeln, wie man das bei den Herzschwin-
gungen tun kann. Deshalb kommen in einem
Zwischenschritt spezielle mathematische Algo-
rithmen zur Anwendung, welche das aufgenom-
mene Frequenzmuster komprimieren - also
gleichsam auf das Wesentliche konzentrieren —
ohne dass dabei die urspringliche Wesensart

verandert wird. AnschlieBend wandelt ein Com-
puter diese Schwingungsinformationen dank
spezieller Schnittstellen in Musik um.

Hierbei kommt der Mensch ins Spiel. ,Das
Einzige, was wir beeinflussen, ist die Wahl der
Musikinstrumente®, erklart Michael Glass. Instru-
mente, die eine Rose wunderbar zum Klingen
bringen, kénnten beispielsweise aus dem Lied
der Hainbuche ein furchtbares Gekreische
machen, weil deren Frequenzmuster so ganz
anders ist. Einem Heilkraut oder Stein das pas-
sende Orchester zur Seite zu stellen, kann schon
mal bis zu drei Stunden in Anspruch nehmen.
Doch dann lasst sich das Resultat horen. , Trotz-
dem sind nicht wir es, welche die Musik kompo-
nieren”, betont Glass. , Allein die aufgenomme-
nen Schwingungsmuster bestimmen, welche
Klange tatsachlich entstehen.” Deshalb nennen
sich Michael Glass und Peter Graus schlicht
JAssistenten der Natur”. Diese kann namlich
ganz gut ohne fremde Kompositionshilfe musizie-
ren, ,Wie wunderbar”, schrieb ein Mann, der
sich eine Blumen-CD von den beiden Assistenten
gekauft hatte, ,ich rieche férmlich die Rose, wah-
rend ich ihre Symphonie hore.”

Natursymphonien

auch nicht alles und jedes um jeden Preis
testen. Zuriickhaltung ist auch im Umgang
mit Griinzeug eine Tugend. Dann ist es
dafiir umso schéner, wenn man regelrecht
eingeladen wird. ,Eine hellsichtige Frau
fiihrte mich zu einem uralten Kraftort, der
von einer michtigen Linde behiitet wird.
Dort vermittelte sie dem Baumgeist mein
Ansinnen und hérte im [nnern ganz deut-
lich die Stimme des Baumes, der mir er-
laubte, seine Schwingung abzunehmen.”

Die musikalische Essenz eines Baums
sind indes nicht Melodien im eigentlichen
Sinn, sondern vielmehr ein beruhigender
Klangteppich aus einer tatsdchlich ande-
ren Welt, welcher wir uns wegen der hibbe-
ligen Geschiftigkeit des Menschlichen lei-
der allzu oft entfremdet haben. Albert
Spitzer, der in Kidrnten aus einem Stein-
bruch einen Naturgarten gezaubert hat,
beschrieb sein Erlebnis mit den ,,Sympho-
nien der Natur” folgendermaRen: , Zuerst
hére ich Gerdusche, die mir fremd vorkom-
men, irgendwie komisch klingen - aber
dann hore ich die Melodie: Ich empfinde
sie wie Magie, nein, es ist Magie. Ich spiire
Stille, Freude und Frieden."

Eine neue Dimension entdecken, indem wir
der Lebenskraft eines Baumes zuhdren.

Frieden. Den hatte der ehemalige Indus-
triekaufmann und Fitness-Center-Betrei-
ber Michael Glass schon vor Jahren ver-
loren. Arbeiten und malochen bis zum
Umtallen. Dann vom Burnout voll erwischt.
Die erzwungene Wende. Das Herantasten
an das, was im Leben wirklich zdhlt. Als
Therapeut, der sich allein auf das optimale
Funktionieren des Korpers konzentriert
hatte, begab sich Glass nun auf Entde-
ckungsreise in sein Inneres, Entlang dieses
Weges halfen ihm die Klidnge der Natur. ,,In
meinem Garten zu Hause steht eine Tanne.
Als ich ihre Schwingung abnahm und
anschliefend ihre Musik horte, spiirte ich
in meinem ganzen Korper ein Vibrieren
und ich bekam eine Génsehaut, so sehr bin
ich in Resonanz zu diesem Baum gegan-
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Natursymphonien

gen®, erinnert er sich an die Anfinge der
Natursymphonien. Jetzt bewegen ihn vor
allem anderen die Klinge der Haselnuss,
ein weiterer Strauch in seinem Garten.
+Wenn ich das vergangene Jahr Revue pas-
sieren lasse, erscheint es mir, als wiren
viele ,Zwiebelschalen’ um mich herum ab-
geblittert. Jetzt kann ich andere Menschen
viel besser so annehmen, wie sie sind. Ich
lerne die bedingungslose urteilsfreie Liebe.
Ich habe das Gefiihl, dass mich die Natur-
symphonien dabei unterstiitzen."

Auf die Frage, ob er sich dank dieser
Klinge stdrker als natiirlicher Teil der
Schépfung empfinde, durchliuft Michael
Glass ein Schauer. Ja, das treffe den Nagel
auf den Kopf. Dann erzéhlt er, was er sonst
kaum jemandem zu sagen wagt: Wenn er
am spiten Abend in seinem Garten steht
und friedvoll in die Nacht atmet, dann fiihlt
er sich plétzlich von seinen Baumen um-
fangen, ein Gefiihl aus dem Nichts, das
beinahe korperlich ist. ,Und fiir einen kur-
zen Moment bin ich vollkommen eins mit
der Seele des Baums."

VOM LIED DER ERDE

Mit seinem Klang héalt der Baum die
Verbindung zum Kosmos aufrecht.

Kann die Erde singen? Erstaunlicherweise ja, denn
der Planetenkorper sendet akustische Schwingun-
gen aus — also Tonfrequenzen, wie wir sie mit unse-
ren Stimmbandern erzeugen. Allerdings ist die
LStimme"” der Erde so tief, dass wir sie normaler-
weise nicht horen kénnen. Dem Geophysiker Rudolf
Widmer-Schnidrig ist es jedoch mit komplizierten
Umwandlungs- und Verstarkungsmethoden gelun-
gen, diesen Klang hdrbar zu machen. Dazu stieg er
eigens in einen verlassenen Bergwerkstollen im
Schwarzwald. Und dort, tief im Bauch von Mutter
Erde, nahm er ihre Stimme dank hochsensibler
Messgerate auf. Diese Klange sind nicht mit einem
einzigen Instrument, sondern vielmehr mit dem
Zusammenspiel eines ganzen Orchesters vergleich-
bar. Es ist eine Art vibrierender Klangteppich, den
man unter Fachleuten als ,Hum" — ein Summen —

Zuriick zur Natur!

Aus diesem Grund diirfen die Natursym-
phonien nie zu bloBem Selbstzweck ver-
kommen, Wer sich in seiner Behausung
vergribt, um tiber Kopfhérer den Kldngen
eines Baums zu lauschen, hat nicht begrif-
fen, worum es eigentlich geht: Wir sollen
wieder hinaus in die Natur gehen und dort
einen echten Baum umarmen! Diese Musik
kann uns dabei helfen, unsere innere Scheu
zu tiberwinden und tatsichlich ein ,, Baum-
fliisterer” zu werden. Und dann vielleicht
sogar Tridnen zuzulassen, weil die Beriih-
rung zwischen Menschenkind und Baum-
geist so emotional sein kann.

~Natursymphonie ist nichts weiter als
eine Briicke fiir Menschenseelen, die sie
begehen kénnen, um wieder eine leben-
dige Zelle der Natur und der Schopfung zu
werden.” Das ist die Vision von Peter Graus
und Michael Glass. Es scheint zu funktio-
nieren. Eine Frau beispielsweise schrieb
Michael Glass begeistert: ,Die Birke hat
heute etwas mit mir gemacht. Was es genau

bezeichnet. Obwohl dieses Klangphdnomen seit
1998 bekannt ist, wei man offiziell bis heute nichts
iber dessen Ursache. Im Gegensatz zu einem Glo-
ckenschlag handelt es sich bei diesem Summen
nicht um eine einzelne Tonschwingung. Es entsteht
aus der Uberlagerung von ungefihr sechzig ver-
schiedenen Frequenzen, die zwischen zehn bis 25
Mal in der Stunde pulsieren (3 bis 7 mHz).

Zudem tritt seit einigen Jahren ein weiters Pha-
nomen auf. An immer mehr Orten auf der ganzen
Welt treten mysteridse hérbare Klange auf, die an
den Gesang von Walen erinnern. Doch es ist nicht
mdglich, ihre Quelle zu orten — der Schall scheint
von iberallher zu kommen. Manchmal wird er so
laut wie der Larm im Innern eines reisenden Flug-
zeugs. Forscher wie der Bio-Physiker Dieter Broers
vermuten einen kosmischen Ursprung und glauben,
dass in diesen Klangmustern Informationen ibertra-
gen werden, die unter Umstanden dabei helfen
konnten, den Planeten auf eine neue energetische
Ebene zu bringen. Obwohl in dieser These ein gro-
Ber Teil Spekulation liegt, ist nicht von der Hand zu
weisen, dass die Erde ununterbrochen mit elektro-
magnetischen Wellen aus dem All bestrahlt wird,
ganz besonders, wenn Sonneneruptionen — soge-
nannte Solar Flares — geballte Ladungen an Elek-
tronen und Protonen hinausschleudern. Treffen sie
auf das Erdmagnetfeld, beginnt dieses zu schwin-
gen. Die bekannteste Eigenfrequenz der Erde ist die
Schumann-Resonanz mit 7,8 Hz. Schwingungen in
diesem Frequenzbereich bilden mit dem Umfang der
Erde stehende Wellen, die in threm Einfluss beson-
ders stark sind. Bildhaft gesprochen sind sie wie
Kidppel, welche die gigantische Glocke des Erdkor-
pers anschlagen.

ist, weil ich nicht. Aber seit ich das gehrt
habe, bin ich anders.” Mir, dem Verfasser
dieses Textes, geht es dhnlich. Wihrend ich
schrieb, habe ich meistens den Klang des
Ahorns laufen lassen, meines Lebens-
baums. Obwohl die Melodien sich nicht
gerade als Ohrwiirmer qualifizieren, son-
dern eher sich schwebend verdndernden
Klangfarben gleichen, kiéinnte ich dieser
Musik stundenlang zuhéren - oder eben
hinhdoren, wie Peter Graus betont. Sie trigt
und beruhigt mich, und ich bilde mir ein,
dass mir die Worte dank dieser Klinge
leichter aus der Hand geflossen sind.

Wir Menschen haben schon immer die
Majestit der Biume besungen. Nun, an
der Schwelle zum Wassermann-Zeitalter,
scheint es, dass die Bdume uns endlich
auch ihr Lied vortragen kénnen. [ ]

Natursymphonie-Kontakt:
Michael Glass, D-Regen

Tel.: +49(0)99 21-97 08 37

e-mail: office@natursymphonie.com
Internet: www.natursymphonie.com

Tauchen wir aus dem Makrokosmaos in den
Mikrokosmos ein, so finden wir auch im Atom
Musik. Die Protonen und Neutronen im Kern
schwingen nach den Harmoniegesetzen der Ton-
leitern, das Sauerstoffatom beispielsweise in
C-Dur. Und auch die dazugehorigen Elektronen-
hillen bilden die Tonalitaten von Dur und Moll
ab. Schon vor vielen Jahren nahmen wir unsere
Leser mit auf einen musikalischen Ausflug in die
Welt der winzigsten Lebensbausteine, als wir die
faszinierende Atomharmonik vorstellten. Darin
erklarte der deutsche Privatforscher Wilfried Krii-
ger die Chemie mit ihren Molekilverbindungen
durch Analogien aus der Musiktheorie.?

LErst seit Kurzem wissen wir zudem, dass die
Halme einer Bergwiese ,singen’ — jeder Halm sein
eigenes Lied — und dass alle diese ,Lieder’ der
Millionen von Halmen harmonisch zusammen-
klingen, schreiben Peter Graus und Michael Glass
in der Einleitung zu ihrer Internetseite , Sympho-
nie der Natur” (www.natursymphanie.com).
Auch in der Photosynthese manifestieren sich
Dreiklange, wenn aus Licht und Materie lebendi-
ges Blattgrin entsteht. Sogar die Sexualitat ist
ein musikalisches Phanomen. Und so kénnen wir
vielleicht besser verstehen, weshalb der deutsche
Quantenphysiker und Nobelpreistrager Max
Planck vor Uber achtzig Jahren in einer Rede
sagte: ,Alle Materie entsteht und besteht nur
durch eine Kraft, welche die Atomteilchen in
Schwingung bringt und sie zum winzigsten Son-
nensystem des Atoms zusammenhalt.”

2 Die Atomharmonik nach Wilfried Kriger finden Sie in
der 25 5 sowie im Sonderdruck Musik.
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